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Aperte a tutti, aperte a tutto.






	Scuole aperte

	Abilità culinarie ed artistiche


	”Imparo ad Impastare”

Molti bambini intrattengono con i cibi un rapporto contraddittorio e a volte problematico: alcuni incontrano difficoltà a consumare la prima colazione, altri non sono attratti dalla frutta e dalla verdura. A volte accettano malvolentieri o rifiutano i cibi nuovi e alcuni tipi di alimenti, mentre sono fortemente attratti dai prodotti offerti dall'industria alimentare come merendine confezionate e snack, e paiono scarsamente stimolati ad aprirsi a nuove esperienze gustative.                            
In questi ultimi tempi gli scenari televisivi, che sempre più sembrano sostituire i vecchi modelli narrativi, fanno intravedere un approccio al tema dell'alimentazione povero di una sana complessità emotiva. I cibi spesso preparati, proposti dalla pubblicità, disponibili in gran quantità e con facilità, consumati spesso fuori dalla comunità familiare, sembrano allontanare dall'immaginario infantile, e anche dalla pratica quotidiana degli adulti, qualsiasi valenza emozionale collegata all'attività nutritiva. Sembra pertanto importante avvicinare i bambini alla complessa articolazione dell'alimentazione per evitare che si creda che i polli si generino spontaneamente nei banchi dei supermercati e costruire le basi di un rapporto delle giovani generazioni con il cibo, che sappia combinare emozioni, sapori, odori, colori, frutto del sapiente sedimentarsi e tramandarsi di una cultura gastronomica costituita da un equilibrato rapporto fra uomo e natura.

Un modo per appassionarli alla conoscenza di ciò che ingeriscono è farglielo preparare con le proprie mani così da apprezzare il lavoro che c’è dietro ogni prodotto,il profumo che emana la sua cottura,la fragranza con cui si presenta appena sfornato ed il piacere di gustare ciò che hai preparato con le tue mani.
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	 “Impara ad Impastare” – Modulo 4 – Educazione alimentare tra valori tradizionali e valori scientifici.

	
	
	PICCOLI ARTISTI

Imparare facendo. L’arte di……..trasformare con creatività

Musiche,  scenografie,costumi,drammatizzazioni a cura dei piccoli artisti dell’istituto e l’aiuto di genitori e docenti.

Il progetto vuole favorire la conquista da parte dell’alunno di una coscienza etica, presupposto dei rapporti interpersonali e del vivere sociale, individualizzandolo alla conquista di pensieri e comportamenti civili e responsabili, primo fra tutti il coraggio di combattere l’omertà. L’espressività nelle sue varie manifestazioni  specialmente la

musica viene usata come strumento educativo e formativo per favorire l’abbattimento di inibizioni e rigidità relazionali, per agevolare l’integrazione multiculturale, per promuovere una mentalità aperta e non limitata ai fenomeni dei mass-media, per abbattere le barriere della diversità, per rimuovere fenomeni di disagio, recuperare  la motivazione intrinseca all’apprendimento.



	 “Piccoli Artisti”  - Modulo 7 – Potenziare la creatività per   abbattere le barriere della diversità.
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